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ensemble, construisons 
les sportifs de demain.

" "
Le handisport, c’est avant tout 
partager des rires et créer 
des souvenirs inoubliables.

" "
C’est une façon de rencontrer des 
gens, de se maintenir en forme et 
de ne pas rester dans son coin. 

" "
Sur le terrain, le handisport 
va au delà d’un simple match. 
C’est une bande d’amis qui se 
soutiennent mutuellement.

" "
Ça permet de se valoriser, 
se dire que je suis capable de 
réaliser encore de grandes choses.



Le Comité Départemental Handis-
port de la Haute-Garonne est garant 
du bon fonctionnement du sport 
pour les personnes en situation de 
handicap physique et/ou sensoriel.

Développer et structurer la 
pratique handisportive en 
Haute-Garonne.

Faciliter la découverte, 
l’initiation et le perfec-
tionnement des sportifs 
en situation de handicap.

Définir une offre de pratique 
compétitive ou de loisir.

Nos missions

Nos
actions
Séjours sportifs insolites

Séances découvertes

Compétitions

Handisport santé

Sensibilisation au handisport

Plongez dans l’aventure avec 
nos week-ends handiski et nos 
séjours découverte sport & nature.

Explorez de nouvelles pratiques à 
travers nos séances découvertes 
dédiées aux jeunes et aux adutes.

Vivez l’esprit de compétition 
avec nos championnats annuels.

Améliorez votre bien-être 
physique et mental grâce à ce 
dispositif adapté pour votre santé.

Découvrez la pratique du handi-
sport en  l’expérimentant  dans le 
milieu professionnel ou scolaire.


