
 

CONFERENCE    
 

Jeudi 20 septembre 2007 de 17h à 18 h   

Salon Autonomic Mieux vivre Grand Ouest 2007 

 
Personnes âgées, personnes handicapées 

agir pour mieux vivre dans son logement   

 

 

Avec l’âge ou le handicap, des difficultés de logement peuvent apparaître  
pour y vivre, et parfois pour y accéder, particulièrement lors de marches difficiles 
(notamment avec une canne ou un déambulateur), de déplacements en 
fauteuil roulant, ou en cas de déficiences sensitives.  
  
Le logement, choisi et aménagé avec goût, devient alors contraignant avec des 
obstacles, notamment :   
• des marches, pentes, escaliers, extérieurs et intérieurs, peu praticables, 

inadaptés, parfois dangereux,  
• de couloirs étroits empêchant dans certains cas d’occuper l’ensemble du 

logement, 
• de sanitaires ne permettant plus une utilisation indépendante, ni 

fonctionnelle pour les aidants, etc. 
 
L’adaptation du logement devient alors nécessaire, voire indispensable ; souvent 
des travaux sont à réaliser.  
Face à ces situations, beaucoup d’entre vous ont des difficultés à trouver 
l’information, obtenir des conseils adaptés ainsi que l’accompagnement 
technique pour les réaliser.  
  
Le Mouvement PACT ARIM avec une association par département en Bretagne 
apporte l’accompagnement personnalisé pour améliorer les conditions de vie 
dans le logement d’une personne, qu’elle l’occupe ou qu’elle souhaite l’habiter. 
Nous intervenons depuis le conseil et l’étude des possibilités techniques et des 
moyens jusqu’à la réalisation des travaux.  
Nous vous développerons notre action au cours de cette Conférence, à laquelle 
vous êtes conviés. 

Union régionale Pact Arim Bretagne  

 
 


