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DEPENDANCE ET BIEN-ETRE :
QUEL ACCOMPAGNEMENT DANS LES ETABLISSEMENTS ?

® La FEHAP, une dynamique privée au service du public

La FEHAP, Fédération des établissements hospitaliers et d’assistance privés & but non lucratif
regroupe depuis 1936 des associations et des services et établissements dans les secteurs
sanitaire, social et médico-social.

Aujourd’hui, la FEHAP c’est :

3110 établissements et services

200 000 lits et places

187 000 salariés

2,5 millions d"usagers accueillis par an

La région Bretagne compte 183 établissements et services adhérents, soit 11364 lits et places.
Dans chaque département, des établissements de santé et des structures médico-sociales
d’accueil de personnes dgées ou handicapées recherchent le meilleur service pour leurs
usagers.

En Pays de la Loire, la FEHAP regroupe 245 établissements et services, soit 14725 lits et places.
Ces structures FEHAP ont des fonctions diversifi€es dans I'ensemble des secteurs sanitaire,
social et médico-social.

® Quelques mots sur la conférence

Les activités qui seront présentées contribuent au bien-étre des personnes accueillies dans les
établissements. Elles s’inscrivent bien sir dans un projet de vie ou de soins. Certaines des
activités peuvent étre proposées aussi bien aux personnes Agées qu’Aux personnes
handicapées.

v Espace Snoezelen

Résidence Les Lys (EHPAD) — Carquefou (44)
Infervenant : Véronique LAMBERT, Directrice

Le concept SNOEZELEN, d’origine hollandaise, favorise |'éveil des sens et la communication
dans I'accompagnement des personnes dgées et handicapées.

v Atelier thédtre

Foyer Ker Spi (Foyer d’accueil médicalisé, SAVS) — Plérin (22)
Infervenant : une résidente du foyer

Permetftre aux personnes handicapées de développer leur créativité artistique et
intellectuelle constitue une source d’enrichissement personnel pour chacun.

v" Jardin thérapeutique

Centre Gallouedec (Centre de soins de suite et réadaptation) — Parigné L'Evéque (72)
Intfervenants : Catherine PERRIN, monitrice d’atelier et Laurence SAUVE, ergothérapeute

La découverte de sensations et la mobilisation que sollicite le jardinage apporte un bien-étre
physique et psychologique et épanouit la personnalité des patients. Cette activité contribue
a une meilleure qualité et & une animation de leur vie dans |'établissement.



